
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





















 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





















 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
























 



12 – 17 juillet 2010
19 - 24 juillet 2010
9 – 14 août 2010
30 août – 4 septembre 2010

5 - 6 nuits, 6 matinées de cours, 4 après-midi de
randonnée 
Hébergement en chambres d’hôtes ou hôtel

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 








































































 



Vous aimez la marche et souhaitez améliorer vos connaissances en français. Quel 
que soit votre âge, vous pouvez joindre l’utile à l’agréable en pratiquant la 
 randonnée tout en apprenant le français.
Pour cela il vous suffit d’être à l’aise sur les chemins de moyenne montagne et 
d’avoir quelques connaissances de base en français.

« Le français en marchant » vous propose :
• de découvrir une région à pied en été ou en raquettes en hiver
• de rafraîchir et parfaire vos connaissances en français de façon ludique
•  de rencontrer d’autres personnes de même - ou d’autres nationalités - qui 

aiment la marche et qui souhaitent pratiquer la conversation française

Déroulement d’une journée :
Début des cours 9.00 heures, enseignement jusqu’à midi, puis repas.
Déplacement en voiture au départ des sentiers pédestres du Pays-d’Enhaut, de 
Gstaad aux Plateau des Mosses. Vous serez accompagnés par des gens du pays 
qui vous feront découvrir leur région et avec lesquels vous pourrez pratiquer le 
français.
La soirée est libre. Vous pourrez déguster les plats de la région dans les nombreux 
restaurants du lieu et vous détendre en parlant votre langue avec les autres 
participants.

Cours de français
Niveau moyen : A2 à B2 (portfolio européen des langues)
Enseignement : 6 x 3 heures en classe, en petit groupe (4 – 8 personnes)
Animatrice : Doris Hirschi, formatrice d’adultes et enseignante de français
avec bonnes connaissances de la montagne et de la région.

Randonnées
Difficulté facile à moyenne (chemins pédestres jaunes/rouge-blanc) 2 à 3½  heu-
res de marche par jour. Dénivelé : 300 m de montée par jour

Hébergement
En chambres d’hôtes ou en hôtel

Durée
1 semaine, du lundi matin 9.00 heures au samedi midi 12.00 heures

Prix 
Cours + matériel + café + randonnées + repas de midi, sans hébergement   
CHF 625.- / 395.- EUR
Hébergement en chambres d’hôtes ou hôtel, CHF 50.— à CHF 140.—
Délai d’inscription 27 juin / 4 juillet / 25 juillet / 15 août 2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 








































 



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